TOUS DROITS RESERVES - LA REVUE DU PRATICIEN 


Depressions de I’adulte : le repertoire 


RECOMMANDATIONS, SOCIETES, 
SITES, ASSOCIATIONS... 

www.has-sante.fr 

■ Modalites d'arret des benzodiazepi- 
nes et medicaments apparentes chez le 
patient age (Recommandation pour la 
pratique Clinique, HAS, octobre2007). 

■ Prise en charge des complications evo- 
lutives d'un episode depressif caracte- 
rise de I'adulte (Recommandation pour 
la pratique clinique, HAS, avril2007). 

■ Depression de I'adulte: episode isole 
pris en charge par le psychiatre en 
ambulatoire (Referentiel d'auto-eva- 
luation des pratiques en psychiatrie, 
HAS, juin 2005). 

■ Depression de I'adulte: episode isole 
pris en charge par le medecin genera- 
liste en ambulatoire (Referentiel d'auto- 
evaluation des pratiques en medecine 
generale, Anaes Sfmg, decembre 2004). 

■ Prise en charge d'un episode depres- 
sif isole de I'adulte en ambulatoire 
(Recommandation pour la pratique cli- 
nique, Anaes, mai2002). 

■ La crise suicidaire: reconnaTtre et 
prendre en charge (Conference de 
consensus, Federation franqaise de psy- 
chiatrie avec la participation methodo- 
logique de I'Anaes, novembre2000). 

■ Indications et modalites de I'electro- 
convulsivotherapie (Anaes, avril 1997). 

www.afssaps.sante.fr 

■ Bon usage des medicaments anti- 
depresseurs dans le traitement des trou- 
bles depresses et des troubles anxieux 


de I'adulte. Recommandations Afssaps, 
octobre 2006. Pour y acceder, taper 
« antidepresseurs » dans la case de 
recherche et selectionnez le fichier PDF 
ou dans le menu « liens directs », 
choisissez RBP puis antidepresseurs. 
L'adresse est http://afssaps.sante.fr/ 
pdf/5/rbp/reco_antide_presseur_adultes. 
pdf 

www.inpes.sante.fr 

Si vous voulez tout savoir sur la cam- 
pagne grand public de I'lnstitut national 
de prevention et d'education pour la 
sante (Inpes), taper «depression» dans 


la case de recherche et vous pourrez lire 
differents documents ayant trait a cette 
campagne. Vous pouvez telecharger ou 
commander la brochure La depression , 
en savoir plus pour s'en sortir. En pas- 
sant par I'espace « professions de 
sante », vous pourrez egalement acce- 
der aux rubriques « Inpes et votre pra- 
tique» : parmi elles, en 2007, La depres- 
sion et vos patients. L'lnpes a egalement 
cree un site dedie a la depression et a 
son actuelle campagne: www.info- 
depression.fr 


http://psydoc-fr.broca.inserm.fr/ 

La bibliotheque de ce site est interes- 
sante, car elle offre 3 espaces utiles: 
un espace «vocabulaires» avec un lien 
vers le MESH de la psychiatrie, un espace 
« classifications » avec des liens vers 
les classifications DSM et CIM, enfin un 
dernier espace «base de donnees». Par 
ailleurs, ce site propose les liens clas- 
siques: conferences de consensus, for- 
mations, revues... 

www.france-depression.org 

http://francedepression.free.fr/ 

http://francedepression.free.fr/journee 

_europeenne.htm 

Cette association soutient les person- 
nes depressives et leur entourage. Visi- 
tez son site et trouvez votre antenne 
regionale... 

www.unafam.org 

L'Union nationale des amis et families 
de malades psychiques est, elle aussi, 
bien organisee et propose des reunions, 
des brochures, des groupes de parole... 
Visitez son site! 

et encore... 

http://sos.depression.free.fr 

http://suicide.ecoute.free.fr 

www.etat-depressif.com 

www.fnapsy.org 

www.forum-depression.com 

www.psy-net.info 

www.sos-amitie.com 

www.sos-suicide-phenix.org 

www.suicide-ecoute.fr 


LA DEPRESSION 

EN SAVOIR PLUS 
POUR EN SORTIR 





ABONNEZ-VOUS OU REABONNEZ-VOUS EN LIGNE 
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